CURSO ACADEMICO 25-26

MATERIA: PSICOLOGIA

CURSO: 2° BACHILLERATO

DEPARTAMENTO DE FILOSOFIA.

1.PROCEDIMIENTOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La siguiente Programacion se realiza segun la Orden ECD/1173/2022, de 3 de
aqosto, por la que se aprueban el curriculo y las caracteristicas de la evaluacion del

Bachillerato y se autoriza su aplicacion en los centros docentes de la comunidad

autonoma de Araqgon.

PROC::

OBSEVACION DIRECTA

SISTEMATICA

ANALISIS DE
PRODUCCIONES DEL
ALUMNADO

ANALISIS DE PRUEBAS
ESPECIFICAS

INST::

e Lista de control o
de cotejo (check-
list).

e Escalade
observacion.

e Diario de clase o
cuaderno del
profesor/a.

Para valorar,
principalmente,
criterios de
contenidos
actitudinales
trabajados
como trabajo
diario,
esfuerzo,
participacion,
motivacion,
perseverancia
y
responsabilidad
en el
aprendizaje y la
realizaciéon de
tareas,
superacion de
metas
planteadas.

Expresion de sus

e Cuaderno de
clase.

e Textos escritos.

e Mapas, graficos,
imagenes...

¢ Investigaciones.

¢ Presentaciones

e Trabajos
individuales y
grupales.

e Trabajos sobre
lecturas.

e Debates.

e Disertaciones.

e Comentarios de
texto guiados.

e Interpretacion de
Imagenes.

e \isionadoy
trabajo de
peliculas, cortos,
documentales.

e Producciones a
través de las
nuevas
tecnologias y
busqueda de
informacion en la
web.

e Pruebas escritas
de respuesta
cerrada.

e Pruebas escritas
abiertas.

e Trabajos
individuales y
grupales.

e Pruebas escritas
de interpretacion
de datos.

e Pruebas orales

e Pruebas de
evaluacion inicial.
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INSTRUMENTOS

ANALISIS DE
PPRODUCCIONES DEL
ALUMNADO

Actividades
CLASSROOM

- Creaciones de
productos culturales
originales y de
caracter creativo.

-Intercambios orales
con los alumnos y las
alumnas (dialogo,
entrevista, asamblea,
puesta en comun...),
donde el alumnado
mediante el didlogo
sea consciente de
SUS progresos y
marque su propio
ritmo.
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2. SABERES BASICOS

Los saberes basicos de la materia de Psicologia de 2° Bachillerato se organizan en
los siguientes bloques:

a) La Psicologia como Ciencia.

b) Los procesos psicologicos.

c) Emocioén, motivacion y aprendizaje.
d) Psicologia social y comunitaria.

e) El cuidado personal y el bienestar emocional.

BLOQUE 1. La Psicologia como
ciencia

Ud. 1. ;Qué es la Psicologia?
Evolucion histérica, Ramas de la
psicologia, Teorias clasicas , Métodos
de la psicologia.

PRIMER TRIMESTRE BLOQUE 2. Fundamentos
biolégicos de la conducta.

Ud. 2. Genética y conducta,
Estructura y funcion del sistema
nervioso, neuronas,
neurotransmisores, métodos de
exploracion cerebral, patologias.
BLOQUE 3. Procesos cognitivos
basicos.

Ud.3. Procesos psicologicos basicos:
Sensacioén, percepcion, atencion.
Ud.4. Estados de conciencia y
drogas.

BLOQUE 4. Procesos Cognitivos
superiores.

Ud. 5. Memoria

Ud.6. Aprendizaje

SEGUNDO TRIMESTRE Ud.7. Inteligencia y Pensamiento y
Lenguaje.

BLOQUE 5: La construccion del ser
humano.

Motivacion, personalidad y
afectividad

Ud. 8. Motivacion y Emocién.

Ud. 9. La personalidad. (sexualidad)
Ud. 10.Trastornos emocionales y de
la Conducta. Terapias Psicolégicas.
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TERCER TRIMESTRE BLOQUE 6. Psicologia Social y de
las organizaciones.

Ud.11. Pensamiento, conducta,
influencia social y Psicologia del

trabajo y organ.

3. CRITERIOS DE EVALUACION:

La evaluacion del alumnado sera integradora, continua y formativa, y tendra en
cuenta el grado de desarrollo de las competencias clave y su progreso en el
conjunto de los procesos de aprendizaje.

La evaluacion tendra un caracter formativo, regulador y orientador de la actividad
educativa.

CE.PS.1

Entender la Psicologia como ciencia con entidad propia para favorecer el conocimiento del ser
humano y analizar las bases neurofisiologicas del comportamiento.

La Psicologia es una ciencia en si misma porque tiene un objeto de estudio claro: el ser
humano y su interaccion consigo mismo y con la sociedad, cuenta con un marco tedrico amplio
y emplea una metodologia cientifica basada en la observacién y la experimentacion. Esta
competencia especifica es fundamental y sirve como punto de partida para la explicacion y
comprensiéon de la materia. La disciplina es un conjunto de saberes contrastados
empiricamente y organizados en teorias estructuradas.

Criterios de evaluacion 2° de Bachillerato

1.1. Reconocer las bases cientificas de la Psicologia y el marco tedérico en el que se sustenta,
asi como su relacion con otras disciplinas.

1.2. Conocer las bases fisioldgicas y los procesos bioldgicos implicados en el funcionamiento
neuroldgico y cerebral que regulan el pensamiento, el procesamiento de la informacién y la
conducta humana.

1.3. Identificar las aportaciones de la neurociencia a la Psicologia y el modo en que ayuda a la
comprensiéon del ser humano.

CE.PS.2

Conocer las aplicaciones practicas de la psicologia en los campos profesionales y las multiples
escuelas para analizar las semejanzas y diferencias entre las tradicionales y las actuales e
identificarlas en los diferentes ambitos de intervencion profesional

La Psicologia ha sufrido una evolucion constante. Esto es debido a los descubrimientos
bioldgicos y a la realizacidn de multiples experimentos que hace que se generen nuevos
conocimientos y que a la vez se asienten y consoliden unas bases conceptuales. Esta disciplina
ha estado sujeta a los devenires historicos, politicos y sociales por lo que no se deben obviar
los periodos y paises donde surgen las distintas corrientes y escuelas psicologicas. Asi pues,
en el momento actual la denominada Neuropsicologia esta a la vanguardia en lo que se refiere
al estudio del comportamiento y las emociones. Comprender y asimilar estos conceptos es
fundamental para que el alumnado se inicie en la materia con rigor cientifico.

Criterios de evaluacion 2° de Bachillerato

2.1. Identificar y diferenciar las distintas corrientes y escuelas tedricas ubicandolas en una
dimensién espacial y temporal concreta.
2.2. Reflexionar sobre los diferentes ambitos y/o campos de actuacién y/o de intervencion de la
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Psicologia como disciplina potenciadora del bienestar y el rendimiento personal.
CE.PS.3

Comprender e interrelacionar los procesos psicolégicos de la percepcion, la atencion, la
memoria y las funciones ejecutivas como base de la expresion de la conducta humana para que
el alumnado tome conciencia de si mismo y de su entorno asi como para que planifique,
resuelva problemas y tome decisiones.

Los procesos psicoldgicos subyacen en el origen de la conducta y en la manera de entender y
comprender la realidad que nos rodea. Es importante que el alumnado comprenda la
percepcion humana como un proceso constructivo subjetivo y limitado, valorando al ser humano
como un procesador de informacion y constructor de su entorno.

Por otro lado, el conocimiento del concepto de atencion y del funcionamiento de la memoria
humana ayudara al alumnado a reflexionar sobre su propio proceso de aprendizaje y a elaborar
un sistema o método mas ajustado y personalizado.

Asimismo, se pretende que el alumnado comprenda e identifique las funciones ejecutivas, la
importancia de su desarrollo en la adolescencia y su papel fundamental en la toma de
decisiones, la planificacion y la resolucién de conflictos.

Criterios de evaluacién 2° de Bachillerato

3.1. Relacionar los diferentes procesos psicolégicos mediante el conocimiento de algunas
teorias explicativas de su naturaleza y desarrollo, distinguiendo asi mismo los factores que
influyen en ellos.

3.2. Comprender los procesos psicolégicos como base fundamental del aprendizaje, del
pensamiento y de la inteligencia, asi como su relacion con el desarrollo personal y académico.
3.3. Reflexionar sobre el desarrollo de las funciones ejecutivas en la adolescencia y su
vinculacion con la planificacion, con la toma de decisiones y con el modo de interrelacion con
los demas.

CE.PS4

Analizar la evolucion del concepto de inteligencia y su vinculacion inherente al contexto
cambiante en el que el alumnado se desarrolla, apoyandose en la creatividad como herramienta
para afrontar dicho cambio y poner en valor las diferentes aptitudes del ser humano en la
solucioén de problemas.

El concepto de inteligencia ha cambiado y evolucionado sustancialmente con el paso del
tiempo. Se pretende que el alumnado adquiera una vision global del mismo que le permita
comprender la concepcion actual del concepto y los diferentes postulados teéricos por los que
ha pasado. Es importante vincular el concepto de inteligencia con el contexto actual en el que
nuestro alumnado se desenvuelve; un contexto cambiante y en muchos casos exigente que
requiere un autoconocimiento profundo.

Asimismo, se pretende que conozca el desarrollo del lenguaje y del pensamiento como la
manera de comunicacién y de elaboracion de ideas y referencias propias y del entorno.

Por otro lado, la creatividad como capacidad que nos permite imaginar nuevas ideas,
asociarlas, crear conceptos, procesos y soluciones diversas para de nuevo adaptarnos al
entorno, constituye una herramienta valiosa para trabajar el pensamiento divergente y creativo
que nuestro alumnado necesitara para afrontar los retos del futuro.

Criterios de evaluacion 2° de Bachillerato

4.1. Conocer la evolucién del concepto de inteligencia hasta los planteamientos actuales y
relacionarlo con la capacidad de adaptacion al contexto cambiante.

4.2. Entender el desarrollo del lenguaje, su relacion con la expresion del pensamiento y su
vinculacion con la capacidad de formar y desarrollar ideas y representaciones acerca de uno
mismo, los demas y el entorno.

4.2. Aplicar la creatividad como herramienta en los planteamientos de resolucion de problemas
y de toma de decisiones para conseguir soluciones diversas y adaptadas.
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CE.PS.5

Analizar y evaluar los procesos fisicos y psicolégicos implicados en la emocion, la motivacion y
el aprendizaje, analizando sus implicaciones en la conducta, en la gestion emocional y en el
proceso de aprendizaje personal para lograr mayor control sobre las acciones y sus
consecuencias en el ambito personal, social y académico.

El cambio en la tipologia de aprendizaje, de reproductivo a constructivo, necesita la adquisicion
por parte de los discentes de nuevas competencias, es necesaria la metacognicion, ese
“aprender a aprender” debe estar mas presente que nunca y la motivacion por continuar con
ese proceso a lo largo de toda la vida.

Nuestras conductas se dinamizan por la motivacion, el profesorado mostrara al alumnado como
dirigirlas hacia una meta. El proceso motivacional genera accién y direccién, pero también
permite equivocarse en los objetivos, rehacerlos y volver a comenzar, reajustando esquemas,
afrontando frustraciones y creciendo en el desarrollo del mismo.

Conviene que el alumnado conozca las emociones como procesos psicoldégicos que nos ayudan
a adaptarnos y a responder a nuestro entorno, que las identifiquen, profundicen en las
reacciones personales y aprendan a gestionarlas de la forma mas sana posible, siendo
proactivos y procurando su equilibrio y bienestar.

Criterios de evaluacion 2° de Bachillerato

5.1. Identificar los procesos fisicos y psicoldgicos que intervienen en la emocion, explicando las
diferentes teorias y su implicacién en la conducta humana.

5.2. Comprender cdmo la motivacion nos ayuda a esforzarnos y a lograr mantener unas
conductas destinadas a lograr un objetivo.

5.3. Profundizar en las diferentes estrategias de aprendizaje y comprender la influencia de la
motivacion en el logro de cualquier aprendizaje.

5.4. Desarrollar capacidades para potenciar la tolerancia a la frustracion y al estrés que les
permita dar respuestas ajustadas a las demandas del entorno.

CE.PS.6

Identificar los diferentes procesos cognitivos, neuropsicoldgicos, corporales y emocionales que
tienen lugar en el ser humano para poder cuidarse y anticiparse a la dificultades poniendo en
marcha recursos propios o del entorno cuando éstas aparecen.

Esta competencia esta orientada a que el alumnado conozca los procesos que tienen lugar en
si mismo y en los demas, desarrollando herramientas que les permitan dar respuestas
ajustadas a los acontecimientos vitales y a conocer aquellos procesos que favorecen el
bienestar, haciendo hincapié en procesos de desarrollo personal y habitos de vida saludable.
Asi mismo, se pretende que el alumnado identifique recursos del entorno para buscar ayuda
cuando sus herramientas personales no son suficientes para afrontar los desafios.

Criterios de evaluacion 2° de Bachillerato

6.1. Identificar diferentes actividades orientadas al desarrollo personal y el autocuidado,
seleccionando aquéllas que mejor respondan a las necesidades, capacidades y caracteristicas
individuales en ese momento concreto.

6.2. Comprender rasgos basicos de su caracter, temperamento y patrén emocional, disefiando
estrategias para mejorar aspectos que el alumnado entiende que pueden ser limitantes para un
desarrollo individual pleno.

6.3. Identificar aspectos de sus habitos saludables que deben mantenerse en el tiempo e
identificar aquellos que no lo son, buscando alternativas que les ayuden a dar una respuesta
mas ajustada a sus necesidades.

6.4. Conocer algunos trastornos y enfermedades mentales y diferenciarlos de reacciones
ajustadas a los acontecimientos del entorno e identificar herramientas para responder de forma
temprana a la aparicion de sintomas y superar dificultades.

CE.PS.7
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Comprender la influencia de los fenébmenos sociales en el comportamiento humano y analizar
el impacto de las redes sociales y de las distintas situaciones de vulnerabilidad existentes en la
sociedad para generar actitudes y prevenir conductas de riesgo, facilitando la adopcion de
respuestas proactivas y prosociales.

Esta competencia incide en la comprension de la dimensién social del ser humano, su proceso
de socializacion y el analisis de la influencia de fenbmenos sociales en el comportamiento de
las personas y de los grupos. Pretende que el alumnado conozca los procesos psicologicos de
las masas y reflexione sobre como el pensamiento, el sentimiento y la conducta son influidos
por los demas. Su desarrollo facilitara al alumnado la reflexion sobre actitudes, férmulas de
persuasion y de conformidad, en especial a través de las redes sociales, y de como éstas
impactan en el ser humano a nivel individual y grupal e influyen en la autopercepcion y proyecto
de vida personal.

Con su adquisicion, el alumnado valorara positivamente el desarrollo de un pensamiento critico
y reflexivo en las relaciones consigo mismo y con los demas, desde un enfoque comunitario
que permita entender la importancia de la busqueda de amenazas a la salud mental en su
entorno cercano, abogando no solo por el cambio individual, sino por el cambio social,
entendiendo la importancia de centrarse en la salud y no en la enfermedad y en la mejora de las
competencias individuales y comunitarias.

Criterios de evaluacién 2° de Bachillerato

7.1. Identificar la dimensién social del ser humano y valorar el proceso de socializacion como la
interiorizacion de las normas y valores y su influencia en la personalidad, en su vida afectiva, en
las relaciones interpersonales y, en definitiva, en su conducta.

7.2. Reconocer los procesos psicologicos de las masas, su naturaleza, caracteristicas y pautas
de comportamiento, con el fin de aplicar e integrar habilidades cooperativas y prosociales a las
situaciones de vulnerabilidad de determinados grupos sociales.

7.3. Explorar el impacto de las redes sociales virtuales en la sociedad, y en especial en la
poblacion adolescente, analizando las oportunidades que brindan y las amenazas, adoptando
una actitud preventiva para la disminucion del riesgo de un uso inadecuado.

7.4. Reflexionar sobre el grado de correlacién entre las problematicas que atraviesa la
Comunidad de la que forman parte y los recursos existentes que tienen a su alcance.
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4. CRITERIOS DE CALIFICACION:

Las calificaciones de las evaluaciones tendran en cuenta:

1) Pruebas especificas (pruebas escritas individuales y/o orales)

e Se haran, al menos, dos por evaluacion (podran ser mas). Se calculara la
media aritmética o media ponderada de todas las pruebas escritas u orales
realizadas durante la evaluacion.

e Las deficiencias en la expresion escrita (ortografia, sintaxis, redaccion,
signos de puntuacién, vocabulario, presentacion) podran ser penalizadas, a
criterio del profesor, con un maximo de hasta 1 punto en la calificacion de la
prueba, asi mismo el alumno podra ser premiado con 1 punto por la excelencia
en la expresion oral y escrita, orden y organizacion.

e Si el alumno copia en una prueba, recibira una calificacion de hasta un 0. Si
reincide, suspendera la evaluacion.

- Para aquellos alumnos/as que no hayan podido realizar en la fecha acordada
alguna de las pruebas que se hayan realizado durante la evaluacion, el
profesor/a podra hacérselo otro dia siempre y cuando la falta esté
debidamente justificada. Esta prueba se realizara, preferentemente, en la
primera sesién de clase de la materia correspondiente a la que asista el
alumno/a. En caso de que la falta no se justifique debidamente se calificara
como no presentado - 0.

2) Producciones (en clase y en casa) y criterios actitudinales.
Se valoraran positivamente y/o penalizaran los siguientes aspectos:

e Cuaderno de clase. Con los ejercicios y actividades realizados cada dia. Se
valorara la limpieza y correccion, tenerlo al dia, inclusion de materiales
entregados por el profesor, etc.

Observaciones: Los cuadernos, actividades y trabajos realizados en clase o en
casa, deberan entregarse con puntualidad.

e Tareas y trabajos realizados en casa y/o en clase. Tanto individuales como
en grupo. Con entrega por escrito, exposicion oral o enviados por la plataforma
CLASSROOM del instituto.

Se contempla la posibilidad de que los alumnos realicen trabajos voluntarios a
lo largo del curso, acordados previamente con el profesor/a, y que podran
subir la calificacién de la evaluacién correspondiente hasta 1 punto.
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- Realizacién de debates, disertaciones, comentario de textos guiado,
interpretacion, valoracion y trabajo sobre peliculas, cortos, documentales.

Observaciones: El profesor/a se reserva el derecho de no recoger trabajos,
ejercicios o tareas encargadas si no se entregan en las condiciones
requeridas. Por otro lado, aquellos alumnos/as que plagien en un trabajo
podrian recibir una calificacion negativa, siempre a criterio del profesor.

Del mismo modo, habra que entregar las tareas en la plataforma
CLASSROOM hasta la fecha limite marcada. En caso contrario se penalizara
cada dia de retraso.

Las deficiencias en la expresion escrita (ortografia, sintaxis, redaccion,
signos de puntuacién, vocabulario, presentacion) podran ser penalizadas, a
criterio del profesor, con un maximo de hasta 1 punto en la calificacion de la
prueba, al igual que el alumno podra ser premiado con hasta 1 punto por las
mismas razones.

e Criterios de contenido actitudinal. Se tendra en cuenta:
- Ausencias no justificadas.
- Traer los materiales (libro, cuaderno, apuntes) a clase.

- Trabajo diario, esfuerzo, participacion, motivacion, perseverancia,
responsabilidad en el aprendizaje y realizacién de tareas, superacion de
metas.

- Expresion de las opiniones, valoraciones y sentimientos de forma asertiva y
respetuosa utilizando un lenguaje adecuado.
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La calificacién de la evaluacion es el resultado de aplicar un porcentaje distinto a la
media de las pruebas especificas y por otro lado las producciones y criterios de

contenido actitudinal, de acuerdo a lo siguiente:

PRUEBAS ESPECIFICAS (podran ser 70%
también producciones del alumnado)

10% Actividades, trabajos
PRODUCCIONES DEL ALUMNADO | jqividuales o en grupo, textos

Y CRITERIOS DE CONTEN'DO participacion, motivacion, actitud, etc.
ACTITUDINAL (OBSERVACION
DIRECTA 'Y SISTEMATICA) 20%  Lecturas obligatorias.

Un total del 30%

En el caso de que no realizarse lecturas obligatorias en un trimestre, el porcentaje
del 20% pasaria a considerarse en las pruebas especificas, es decir, se consideraria
un 90%.

Para alcanzar la calificacién positiva en la evaluacién la nota ha de ser igual o
superior a 5.

Las calificaciones de cada evaluacion se expresaran en los términos siguientes: 0,
1, 2, 3 Y 4 para las calificaciones negativas, 5 para la calificacién de Suficiente
(SU)”, 6 para la calificacion de Bien (Bl)”, 7 o 8 para la calificacion de Notable (NT)” y
9 0 10 para la calificacion de Sobresaliente.

- La calificacion de cada evaluacion sera obtenida de la nota media de la suma de
los dos apartados atendiendo a los anteriores porcentajes.

- El redondeo de la nota en el boletin sera desde 0,5 decimales al entero superior, a
partir de 5 puntos. Ej. 4,5=4; 5,5=6.

-La calificaciéon final de curso sera el resultado de la media aritmética de las tres
evaluaciones que deberan estar aprobadas. Y el mismo redondeo anterior.

- COPIAR EN LOS EXAMENES: Si el alumno/a copia en los examenes
utilizando cualquier medio: chuletas, hablar con el/la compafera/o, méviles
etc, se le recogera el ejercicio y tendra como nota un 0. Podra recuperar el
examen en una recuperacion.

5. PROCEDIMIENTOS DE RECUPERACION

-Se realizaran actividades especificas y /o un examen de recuperacion en la
siguiente evaluacion.

Se realizara un examen global a final de curso.(junio)



